Uso correcto del inhalador para mayores de 5 afios
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1-Saque la tapa del inhalador y 2-Agitelo vigorosamente
témelo como se muestra en la figura 10-15 segundos

3-Colocar el inhalador en la inhalocamara.
Muerda la boquilla y asegure que los labios

se adapten correctamente al dispositivo.

4-Accionar el inhalador, respirar lentamente,
cuidado de no sacar la boca de la boquilla,
contando hasta 10

(aprox. 10 segundos).

6-En caso de tener

que repetir la inhalacion,
retire el inhalador

de la inhalocamara,
agitelo y reinicie el

proceso desde el

punto 3 al 5 las

veces que este indicado
por el médico.

Chequeo del inhalador

Observar la fecha de vencimiento.

En caso de no usarlo por primera vez o luego de
una semana de no usarlo proceda a agitarlo y
accionar 1 6 2 veces antes de la aplicacion.
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Lavado de Inhalocamara

Desarme y coloque las diferentes piezas en 1
recipiente con agua y jabén por 30-40 minutos.
No enjuagar, no secar, no cepillar.

Mantener en un lugar seco y cubierta del
polvo ambiental.



Educacion Sanitaria para el
Nifio/a asmatico/a y su Familia

PARA MANTENER EL INHALADOR EN OPTIMAS CONDICIONES PROCEDA CON ESTOS SIMPLES PASOS
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1-Para evitar obstrucciones 2-Retire el envase metalico 3-Deje correr agua también 4-Quite el exceso de agua
proceda semanalmente sin mojarlo, saque y en el sentido contrario agitando y deje secar las
con estos pasos. enjuague la tapa, luego durante otros 30 segundos. piezas segun se muestra
deje correr abundante agua en esta imagen.
a través del adaptador Arme nuevamente y
bucal plastico durante 30 accione el inhalador para
segundos chequear que funciona
aproximadamente. correctamente.

EPAIAMPP

Hacemos hOy la salud del manana Federacion de Prestadores Médicos del Interior



